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[MpoginakTuU4yHe WenneHHs Big KOpoHaBipycy B HiMeyuuHi

IHbopMauia ons opieHTYBaHHSA

Y Uit naM'aTui BX 3HANAETE BaXKIMBY iHDOpMaLito Mpo aonyuleHi y HiMewdnHi BakLmHM
Ta IXHIM NpuHUMN Ail. Linm opieHTyBanbHUM IMCTOM MW OMNOMOXEMO BaM MPUNHATI PiLLEHHS

Npo BaKLUMHaLlito Big KopoHaBipycy (SARS-CoV-2).

3aranbHi BigoMocCTi Npo npogdinakTUYHe LW enneHHsA
Bif, KopoHaBipycy B HimeuyuuHi

Y HimeuunHi ntogm BikomM 3 5 pokiB MOXYTb 6€3KOLUTOBHO
BaKLUMHYBaTUCA BiJ, KOPOHAaBIpYyCy MiCNa MeLNYHOI KOHCY b~
Tauir.

[ns npo®inakTUYHOrO LLEMSIEHHS Bil KOPOHaBIPYCy AOCTYMHO
JeKinbka BakUnH, NepesipeHnx B €BponencbkomMy Corosi

Ha 6e3MneyHICTb Ta eheKTUBHICTb. BakLWHN ouiHIOE TToCTiHa
KoMicist 3 BakumHaLi (STIKO). Lie HezanexHa KoMmicis 3 ekc-
nepTiB, AKa Aae pekoMeHaalil WoAo BaKUmMHaLl.

Y HiMeuYumnHi 4OCTYMHI 3 TUNK BakUmMH: BakumHN MRNA,
BEKTOPHI BaKLMHN Ta 6ilkoBa BakLuMHa. [1ns AiTel BikoM Bif
5 fo 11 pokiB icHye anTada BakumHa MRNA 3 NOHUXEHUM
[03YBaHHSAM.

B WwenneHi BakKUUHOM, fka He gonyuieHa B €C (Hanpuknag,
Sinovac a6o Sputnik)? Toai MM pekoMeHAYEMO BaM BaKLu-
HyBaTUCS MOBTOPHO OAHI€I0 3 AonyweHnx y EC BakLMH.

Lle MOX/IMBO 3p06unTH Yepes 4 TUXKHI NiCIs OCTaHHBOro
LenneHHs. OTpuManTe BKasiBKU LOAO LWENIeHH:A Bif Nikaps.

@ BakuuHu mRNA: Comirnaty ® (BioNTech/
Pfizer) Ta Spikevax® (Moderna)

BakumHu mMRNA MicTATb iHCTpYKUito 3 6yayBaHHA (MRNA)
T. 3B. LULMMNOMNOAI6HOro 6inlka KopoHaBipycy. [licns LenneHHs
LSt IHCTPYKList 3 6yayBaHHS NoTpannase y AesKi KNiTUHW opra-
HI3MY | TaM 34MTYETBLCA. I1iCAS UbOro KNITUHM OpraHisamy
MOYMHAKOTb CaMOCTIMHO BUPOGASTA LUMNOMNOAIGHI BiNKu.
IMyHHa crncTema po3ni3Hae Li HiKK AK «4yXi». IMyHHa cuctema
CTBOPIOE aHTUTINA Ta 3aXMCHI KITITUHM Bif LUMNONOAIGHOMO
6inKa, TO6TO BiA KOpoHaBipycy. Tak MOXe BUHUKHYTU 3axuc-
Ha iMyHHa BignoBiagb. MRNA, gka MICTUTbCS Yy BaKLMHI,
LLIBUAKO PO3KNAAAETLCA B OPraHi3Mi JIFOAMHN.

PekomeHpauif 3 wenneHHa BakuuHoo Comirnaty ®
(BioNTech/Pfizer)

MNMepBMHHa BaKUMHaLifA NPOBOANTLCA ABOMA LLENIEHHAMU
(3 iHTepBanom Bif 3 10 6 TWXKHIB). BakljHa peKoMeH[0BaHa
O/ TaK1X KaTeropi HaceneHHs:

— nigniTky Big 12 pokiB i gopocni, B TOMY YUCHi BariTHI
XKIHKW, MOYUHAKOYM 3 PYroro TPUMECTPY BariTHOCTI,
Ta Matepi, AKi roayroTb rPyAbMY,

— piTny Bidi Big 5 fo 11 pokiB 3 nonepeaHiMmn 3axBopHo-
BaHHSMM Ta KOHTaKTOM 3 0CO6aMM 3 BUCOKMM PUBMKOM
TAXKKOro nepebiry 3axsoptoBaHHs. 1icnsa MeanyHOI KOH-
CynbTalil BaKUMHALLIS TAKOX MOX/IMBA 4151 BCIX IHLLIMX
[iTer 3 5 poKiB i NPoOBOANTLCS 3 ANTAYO MRNA-BaKLM-
Hoto Comirnaty ® (3HWXKEHOro [03yBaHHS).

PekomeHgauif 3 wenneHHa BakuuHow Spikevax ®
(Moderna)

MepBMHHA BaKLMHAaLif NPOBOANTLCS ABOMA LLLEeMNJIEHHAMU
(3 iHTepBanom Bif 4 10 6 TWXKHIB). BakunHa pekoMeH[0BaHa
Ans nogein y il Big 30 pokiB (OKpiM BariTHNX XXIHOK).

Binblue Npo wenneHHA BaKLUHaAMKU
mRNA mo)xHa 3HaiTu B IHpopmaLiitHoMy
nucTi RKI (IHcTutyTa PobepTa Koxa)
YKpaiHCbKOIO MOBOIO

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/
Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf



https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialienmedien/corona-schutzimpfung/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/#c16688
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https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
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binkoea BakuuHa Nuvaxovid ®
(Novavax)

BakumHa Nuvaxovid ® MICTUTb LMNOMNOAIGHI BinKK, aKi 6ynn
CTBOpPEHI WTYy4HO. [Ticnd LWenneHHs iMyHHa cucTemMa po3nis-
Hae WNNONOAIGHI BiNKKM SK «4yXXi». IMyHHa cUCTeMa CTBOPHOE
AHTUTING Ta 3aXUCHI KNiITUHW Bif LUMNOMNOAIBHOrO 6inka, To6TO
Bif, KOpPOHaBipycy. Tak MOXe BUHUKHYTU 3aXMCHa iIMyHHa
BiANOBIAb.

PekomMmeHgaauisa 3 wenneHHa BakuuHolo Nuvaxovid ®

MNMepBUHHa BaKLMHaLifA MPOBOANTHCH ABOMA LEMNJIEHHSIMU
(3 iHTEPBANOM MIHIMYM 3 TWXKHI). BakLiMHa peKoMeHAY€eTbCS
Ansa nopei BikoM 3 18 pokiB, ane He peKOMeHAyeTbCs

NS BariTHMX >KIHOK, MaTepiB, IKi rogytoTb rpyabMu, Ta oci6
3 IMYHHOI He[JOCTaTHICTHO.

AKLLO ICHYHOTb MeAMYHI NPOTUMNOKA3aHHA [0 LWENNeHHs
BakuMHaM MRNA, B OKpeMux BMNagxkax nicns MeamyHor
KOHCY/bTaLil MOXKHa BaKLMHyBaTMCs BakumnHoro Nuvaxovid ®.

BinbLue Npo wienneHHs BaKLUHOIO
Nuvaxovid ® Mo)xHa 3HanTu

B IHpopmauiitHomy nucTi RKI (IHcTutyTa
Po6epTa Koxa) yKpaiHCbKOI0 MOBOIO

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-
Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-
Ukrainisch.pdf

depnepanbHU LEHTP MEANYHOTO
npoceiTHUUTBa (BZgA) nponoHye
KOPOTKY Ta 3po3yminy iHpopmadito
L,0A0 NPOdiNaKTUYHOrO LEeMNeHHA
Bif, KOPOHaBipycCy, BUKNaAeHy
YKpaiHCbKOIO MOBOIO:

— 719 AOPOCANX,

— ona aiten 35 00 11 pokis,

— ana fitent 3 12 poki..

ﬁ- infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

BekTopHa BakuuHa COVID-19 Vaccine
@ Janssen ® (komnaHis Johnson & Johnson)

BekTopHa BakLmHa COVID-19 Vaccine Janssen® MIiCTUTb Tak
3BaHi BipyCHi BEeKTOpPU. BipyCHWN BEKTOP HE MOXKE PO3MHO-
XKYBaTUCA Ta nepefaBaTUCS iHLWUM NIOASAM. BipycHuin BEKTOP
MICTWTb IHCTPYKLUito 3 6yayBaHHA LUMMONOAIBHOMO Binka
KopoHaBipycy. [icns wenneHHs usa iHCTPyKLUiA 3 6yayBaHHSA
noTpannse y Aedki KNiTUHW OpraHiaMy i TaM 34UUMTYETbCS.
[Micna Uboro KNiTUHW OpraxiaMy NoYMHarOTb CaMOCTINHO
BMPOGAATY LUMNONOAIBHWIA BiNOK. IMyHHa cucTeMa po3nisHae
LUMNOMNOAIGHI BiNKKM K «4yXKi». IMyHHa cMcTeMa CTBOPIOE
aAHTUTING Ta 3aXUCHI KNITUHW Bif LUMNOMOAIBHOro Bifka, To6-
TO Bif, KOPOHaBipycy. Tak MOXe BUHUKHYTW 3axXMCHa iIMyHHa
BiANOBIAb. He3abapoMm BipyCHWI BEKTOP po3K1afacTbes,
LuMnonodibHi 6inkun Ginblie He BUPOOGNAOTHCS.

PekomMeHaauif 3 wenneHHa BakyuHow Janssen ®

MNMepBUHHa BaKLMHaLif MPOBOANTHECSH OBHUM LLEMNIEHHAM
BEKTOPHOIO BakUMHOK Janssen® i gpyrum wenneHHsam
BakKUMHO MRNA (MiHIMyM 4 TUKHI NicNsa NepLUoro WienieHx-
HA). BakunHa peKoMeHg0BaHa 415 Ntoael y Billi Big 60 poki..

Y BMNaAKy MeOMYHMX MPOTMNOKa3aHb A0 LLEeNAeHHSA BaKLn-
HaMn MRNA a6o 3a 6axkaHHAM, MiCNs MeANYHOI KOHCYNbTaLil
3 ONTUMI3aLii NnepBMHHOI BaKLMHaLii abo 3 nepLloi peBak-
LMHaLLil TaKOXX MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU BaKLUHY
Janssen® a6o Nuvaxovid®.

n binbLwe Npo wenneHHss BeKTOPHUMU
BaKLMHAMM MOXXHa 3HalTH B
IHdpopmauiitHomy nucTi RKI (IHcTutyTa
Po6epta Koxa) ykpaiHCbKOlO MOEOIO

www.rki.de/DE/Content/Infekt/
Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-

Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-
Ukrainisch.pdf



https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Proteinimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
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https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/?tx_dotinfographic_pi1%255Baction%255D=download&tx_dotinfographic_pi1%255Bcontroller%255D=Download&tx_dotinfographic_pi1%255BiFileUid%255D=5775&cHash=5b93b07c3d256226f5655de5eda23262
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-COVID-19-Vektorimpfstoff/Aufklaerungsbogen-Ukrainisch.pdf
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BigHOBNEHHS BaKLMUHHOIO 3aXMUCTy nicnsa
NepBUHHOI BaKLMHaLil

Kowmicig STIKO pekoMeHaye peBakLMHaLiKO BCIM NOAAM Y
BiLi Big 12 pokiB. PeBakuMHaLig Mae NpoBOANTUCS AN BCIX
ntoaen y Bili Bifg 18 pokiB — yepes 3 Micaui, a 4ns piTen

Ta nigniTkie (B 3a1eXXHOCTI Bif BiKy Ta MOX/IMBUX NOMNepeHix
3axBOptOBaHb) — Yyepes 3 — 6 MicALiB.

Ona nopeit Bikom Big 70 pokiB i ntofert 3 iMyHHOIO Hefo-
cTaTHicTIo (BiKOM Bifl 5 pOKiB) peKoMeHyeTbCs apyra
peBakuUuHauif BakUnHoo MRNA 3 iHTepBanom 3 Micsui
NiCNa NepLUol peBakuUmHaLl.

AKLLO y BacC BXe € IHMeKLisi KOPOHaBIpYCy, [li€ YaCTKOBO
iHLWa pekoMeHdaLia 3 WEenIeHHsA.

—  KUIO BY 3apasunnncsa KOpoHaBipycoM, a MoTiM OTpumMarnu
LLIENNeHHs, BaM peKOMeHAYETbCS OfHA PeBaKLMHaLis
(3a3Buyait yepes 3 MicsLl).

—  AKWO BW 3apa3nnnca KopoHasipycoM Micis Nepuioro
abo nicns Apyroro LenaeHHs, B1 TakoX MaeTe NpOBECTK
OfiHY peBaKLUMHaLito Yepes 3 Micalli.

—  SAKLO BX 3apasnincsg KOPOHaBIpyCOM MiCs nepLlor
peBakLMHallil, Hapasi Apyra peBakLUmHallis He PEKOMEH-
OYETbCS.

|3 3anNnTaHHAMM NpO NpodiNaKTUYHe LEeNeHHs Big KOpOHa-
BipycCy Micnsi 3apakeHHs Liieto xBopo6oto, Byab Nacka,
3BepTanTecsd 4o CBOro Nikaps.

Hackinbku edpekTBHaA BaKUmMHaLifa?

Bci BakumHK, fonylleHi B HiMeuwdnHi, 3axvw,aroTb Big,
Ba)XKoOro nepebiry 3axsoptoBaHHst Ha COVID-19 Ta Big
cMepTenbHOro Hacniaky. [1ns Hakpalloro 3axncTy BaXkmBo
NPOBOAMTU NEPBUHHY BaKLIMHALIO Ta peBaKUMHALLIO 3 PEKO-
MEHAO0BaHUMM IHTEPBaaMM MidXK LLEMIEHHSIMMN.

depepanbHUit LEHTP MEAUYHOIO NPocBiTHULTBA (BZgA) NponoHye

ﬁ- infektionsschutz.de
4‘ Wissen, was schiitzt.

flk noBoguTUCA [0 i Nicna wenneHHa?

AKLO y Bac € anepris abo cTpax nepej LenaeHHIMu,

6yOb Nacka, 06roBOpITh Lie Nepes BaKLMHALLIErO 3 NiKapeM.
Kpim TOro, 3asganeriab iHQOpMyITe MEeANYHUIA NepCcoHann,
AKLLO BU CTPaXKAAETE Bif MOPYLUEHHS 3rOpTaHHsS KpoBi abo
NpuiMaeTe aHTUKOArynsHTH.

Y nepLui AHi NicNs WenneHHs YHUKanTe 3Ha4YHMX isndHmX
HaBaHTaX€eHb.

BaKUMHHWIA 3aXMUCT CTBOPHOETLCS NNLLIE Yepes AesKniA Yac
nicNa WenneHHa. KpiM Toro, nicns WenneHHs 3aBXxam 40Tpu-
MyIrTecst dopmynu AHA+L+A: A — goTprMaHHA AucTaHLil,

H — noTpuMaHHs ririeHn, A — NoBcsKAEHHE KOPUCTYBaHHSA
Mackoto, L — MpOBITPIOBAHHSA, @ TaKOX KOPUCTYBaHHSA AoAaT-
koM Corona-Warn.

AKi peaKuii Ha wenneHHs a6o No6iYHI Aii MOXYTb
BUHUKHYTMU NiCNA BaKLUHALLiT?

3asBuW4all WenneHHsa gobpe nepeHocuTbeA. MOXXNBI
3BUYalHI peaKLil Ha LLenneHHst: 6inb y Micui iH'eKLl, BTOMO-
BaHICTb, FONIOBHMIA 6inb, 6071 y cyrnobax abo niaBuLLeHa
TeMmnepaTypa. Y BMnaaKy 6ois abo nigBuLLeHol TeMnepaTy-
PV NiCNS WeNNeHHs MOXeTe NpuitMaTi 3HebontoBanbHi/
SKaPO3HMXKYBasIbHI NiKKX, MPOKOHCYNbTYBaBLUUCH 3 NiKApeM.
3asBuyan CMMNTOMM 3HMKAOTb 3a AieKifibka AHIB. Y piakKic-
HMX BMNaAKax MOXYTb BUHMKATM BaXKKi MOBIYHI Ail.

[opaTkoBy iHpopMaLLilo YyKpaiHCbKOIO
MOBOIO NP0 NaHAEeMilo KOpOHaBipycy

Ta npo npodinakTUYHe LW ENeHHs Big,
KOpOHaBipycy MO)XHa 3HalTK 3a aApecolo

www.infektionsschutz.de/mediathek/

materialien-auf-ukrainisch/

KOPOTKY Ta 3po3yminy iHpopmauilo yKpaiHCbKOIO MOBOIO:

K BU MOXKETe 3aXMCTUTU cebe,
B TOMy uuchi Big COVID-19:

[ns 3aBaHTa)XeHHs

Mopapgu Ta BKasiBku
npo NoBeAiHKY y BUNagKy
3apakeHHs:

[ns 3aBaHTa)XXeHHs



https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/fragen-und-antworten/alles-zu-den-impfstoffen/wirksamkeit-und-sicherheit/#tab-4727-25
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/?tx_dotinfographic_pi1%255Baction%255D=download&tx_dotinfographic_pi1%255Bcontroller%255D=Download&tx_dotinfographic_pi1%255BiFileUid%255D=5781&cHash=a166676b1bc91414d2541725b40b5130
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/#c16662
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